HeiRe Steine

Entspannung von Korper, Geist und Seele — gibt
Ihren Korper Energie.

60 min.€62.00

Riickenmassage
(Schultern und Riicken)
30 min.€26.00

Handbehandlung de Lux

Diese Behandlung beinhaltet ein sanftes Peeling
der Arme und Hande, eine entspannende
Massage und eine reichhaltige Maske. Das
Auftragen einer speziellen Handcreme bildet den
Abschluss der Behandlung.

25 min.€26.00

Massage unter einer Vichy-Dusche

Mit therapeutischen Qualitaten zur Verbesserung
des Blutflusses und zur Entspannung der
Muskeln.

30 min.€26.00

Paraffin 25min.€ 15.00

Reiki 60min.€ 60.00

Anti-cellulite

(mit vorheriger Absprache)

60 min. € 67.50

ENTHAARUNG

Ganzes Bein €30
Unterschenkel €21
Arme €21
Bikinizone €21
Augenbrauen €17
Oberlippe €12

Vorteile von Paraffin Therapie

Arthritis / Bursitis Ekzem / Fibromyalgie / Fibrose
's Entztindung / Muskelkrdampfe

Steife Gelenke.
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Pestana Grand

—
OCEAN RESORT HOTEL

MADFIRA - PORTUGAL

SPA WOHLFUHLE SCHONHEITS
PROGRAMM

Ganzheitlich auf Schénheit und
Wohlflihlen ausgerichtet. Im
GRAND SPA Zentrum lernen Sie,
Korper und Seele in Einklang zu
bringen

Aktivitaten
Hidro Gymnastik
Body Relax

Einrichtungen
Hallenbad — Whirlpool - Dampfbad
Sauna — Fitnessraum - Kosmetik
Therapiebehandlungen —Massagen

-1. Stock
Von 8:00 bis 20:00
Rufnummer: 347

Priseliste 2009
grand.healthclub@pestana.com
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GESICHTSBEHANDLUNGEN

Hydra Behandlung

Hydration garantiert lhrer Haut Schénheit und
Geschmeidigkeit.

60 Min.€62.00

Kaviar Plus

(Anti-Ageing)

Eine regenerierende Behandlung - glattet mild
Falten und verleiht ihrer Haut ein jlingeres
Aussehen.

90 Min.€71.00

Nacary Behandlung

(mit Perlmutt und Seide)
Behandlung zur Verlangsamung des
Alterungsprozess und Straffung der Haut.
60 Min.€62.00

Sauna Maske

Anwendung einer glattenden, heissen Maske;
Belebung ihrer Haut - halt sie glatt und frisch
(Nicht empfehlenswert fiir sensible Haut)

60 Min.€62.00

Reinigung und
Gleichgewichtsbehandlung

Halt Ihre Haut sauber und macht Sie geschmeidig
und frisch.

60 Min.£€62.00

Schokoladen

Der Zauber von Susse

Reinigung und Regenerierung lhrer Haut mit
Vitaminen A, B und C.

60 Min.€66.50

Orangen Behandlung

Multi — Vitamin Behandlung

Diese Behandlung bringt Lebenskraft und Glanz in
lhre Haut.

60 min.€66.50

Vitalitat

Eine milde Gesichtsbehandlung mit einem
speziellen Serum fiir Gesicht und Nacken, das die
Haut glattet und strafft. Verhilft zu innerer Ruhe
und Ausgeglichenheit.

30 Min.€35.00

KORPERBEHANDLUNGEN

Der Kokon

Umhdiillt von Algen oder einem reichhaltigen
Mineral Gel verspricht diese Behandlung absolute
Entspannung.

75 Min.€75.50

Schwere Beine Behandlung

Ilhre Beine brauchen spezielle Pflege. Das
erfrischende Gel aus Meeresextrakten verhilft
ihre miiden Beinen zu neuem Leben.

40 min.€35.00

Schokoladen-Honig Behandlung

Lassen Sie sich entfhuren in eine Susse Welt —
Angenehme, entgiftende Reinigung mit
anschlieender Korpermassage.

75 min.€75.50
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Relaxung

Spezielle Massage zur Belebung der ermiideten
Muskeln.

60 min.€57.50

Aroma Therapie

Lassen Sie sich gehen bei einer wohl fiihlenden
Aroma - ol Massage zur Anregung des Kreislaufes
und Ausscheidung der angehauften Toxine.

60 min.€57.50

Revitalisierung

Zur Erweckung lhrer physischen und geistigen
Sinne, mit einer kraftigen Massage — gibt lhrem
Korper Vitalitat.

50 min.€44.00

Energie

Lassen Sie sich verwohnen mit einer Massage-
weich und zugleich energisch.

50 min.€44.00

Orangen Behandlung

Nach einer Tiefenreinigung und einem Orangen
peeling ist lhre Haut belebt und streichelzart.
Abgerundet durch eine entspannende und
feuchtigkeitsspendende Massage verhilft diese
Behandlung zu einem verfeinerten Hautbild.

75 min.€75.50
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